
36. Göttinger Altstadtlauf 
um den Novelis-Cup 

Mittwoch, 01. Juli 2026 
ab 18:00 Uhr 

 

Telefon-Hotline ab Meldebeginn (15.04.2026): 

Unter der Rufnummer 0178/8149068. Bitte beachten Sie bei der 

Erreichbarkeit, dass wir ehrenamtlich tätig sind. Danke! 

Startzeiten / Streckenlängen / Klasseneinteilungen 
Da es sich um eine Breitensportveranstaltung ohne Startrechtpflicht nach  
§4 DLO handelt, nutzen wir die von der Antidiskriminierungsstelle empfohlenen 
offenen Kategorien (w*/m*). Nichtbinären, inter*- und trans*-Personen steht 
die Wahl der Startklasse bei der Meldung frei. 

Wettbewerb 1 

18:00 Uhr 
Startplätze: 300 

Youngsterlauf 
verkürzte Altstadtrunde = ca. 0,7 km 
Teilnahmeberechtigt sind Personen der 
Jahrgänge 2019 und jünger 

Wettbewerb 2 

18:15 Uhr 
Zielschluss 18:30 Uhr 

Startplätze: 700 

Schülerlauf I (Schulcup siehe eigene Ausschreibung) 
verkürzte Altstadtrunde = ca. 1,7 km 
Einheitswertung gemäß Schulcup 
Teilnahmeberechtigt sind Personen der Schuljahrgänge  
1 bis 4 und (schulische) Begleitpersonen 

Wettbewerb 3 

18:35 Uhr 
Zielschluss 18:50 Uhr 

Startplätze: 1000 

Schülerlauf II (Schulcup siehe eigene Ausschreibung) 
verkürzte Altstadtrunde = ca. 2.2 km 
Einheitswertung gemäß Schulcup 
Teilnahmeberechtigt sind Personen der Schuljahrgänge  
5 bis 13 und (schulische) Begleitpersonen 

Wettbewerb 4 

18:55 Uhr 
Zielschluss 19:35 Uhr 

Startplätze: 1500 

Firmencup 
Teilnahmebedingungen siehe Rückseite dieses Flyers 
2½ Altstadtrunden = ca. 5,0 km 

Wettbewerb 5 

19:40 Uhr 
Zielschluss 20:20 Uhr 

Startplätze: 1000 

Mittelstrecke 
2½ Altstadtrunden = ca. 5,0 km 
Weibliche* u. männliche* Jugend ab Jahrgang 2016 
gemäß DLV-Altersklassen: 
Männer*/Frauen*, Altersklassen ab W*/M*30 

Wettbewerb 6 

20:25 Uhr 
Zielschluss 21:50 Uhr 

Startplätze: 800 

Langstrecke um den Novelis-Cup 
5½ Altstadtrunden = ca. 10,8 km 
Weibliche* u. männliche* Jugend ab Jahrgang 2014  
gemäß DLV-Altersklassen: 
Männer*/Frauen*, Altersklassen ab W*/M*30 

Siegerehrungen Die Siegerehrungen erfolgen während der Veranstaltung 
im Zielbereich, bitte achten Sie auf die Ansagen. 

Organisationsbeitrag 
Wettbewerbe 1 - 3 , Wettbewerbe 4 - 6: 20  

Meldungen 
Ab Mittwoch, 15. April 2026 bis Sonntag, 14. Juni 2026 um 24:00 Uhr  

nur online unter www.goettinger-altstadtlauf.de. Sicherheit geht vor: Die 

Teilnehmerzahl pro Lauf ist limitiert. Firmencup und Mittelstrecke sind oft 

schnell ausgebucht. Wir raten zu einer frühzeitigen Anmeldung.  

Die Vergabe von Restplätzen über die Online-Anmeldung ist möglich, wird aber 

nicht garantiert. 

Am Veranstaltungstag besteht keine Möglichkeit zur Nachmeldung.  
 

 

Auszeichnungen 
Urkunden können über die Ergebnislisten im Internet ausgedruckt werden. 

Youngsterlauf 
 

 

Für alle Finisher eine Medaille im Ziel. 

Schülerläufe Die ersten drei der Einlaufwertung weiblich* / männlich* 
erhalten im Rahmen der Siegerehrung Gänselieselpokale. 
Die drei Schulen mit den meisten Teilnehmenden und die 
schnellsten Schulteams erhalten im Rahmen der 
Siegerehrung Geldpreise. Siehe hierzu gesonderte 
Ausschreibungen Grund- und Weiterführende Schulen. 

Firmencup Die Siegermannschaft erhält einen Wanderpokal.  
Die ersten drei Mannschaften erhalten im Rahmen der 
Siegerehrung Gänselieselpokale und Sachpreise. 

Mittelstrecke 
  

Die Gesamtsieger weiblich* und männlich* erhalten einen 
Pokal und die ersten drei Platzierten Gutscheine. Die 
Sieger*innen der Altersklassenwertungen gemäß DLV 
erhalten Gutscheine an die in der Meldung angegebene  
E-Mail-Adresse zugesandt. 

Langstrecke  
um den 
Novelis-Cup 

Die Gesamtsieger weiblich* und männlich* erhalten einen 
Pokal und die ersten drei Platzierten Gutscheine. Die 
Sieger*innen der Altersklassenwertungen gemäß DLV 
erhalten Gutscheine an die in der Meldung angegebene  
E-Mail-Adresse zugesandt. 
 

Zusatzwertung 
Georgia 
Augusta-Cup 

Die Gesamtsieger der Universität Göttingen über die  
5 km & 10 km weiblich* und männlich* erhalten Pokale. 
Das Siegerteam bestehend aus 3 Personen einer Fakultät 
über die 5 km & 10 km erhält den Georgia Augusta-Cup. 
Die ersten drei Teams erhalten Sachpreise eines Sponsors. 

Startnummernausgabe  Abholen vorab gewünscht 
Erfolgt am Freitag, 26. Juni, 14:00-18:30 Uhr; Samstag, 27. Juni, 10:00-14:00 Uhr 
und Montag, 29. Juni, 14:00-18:30 Uhr im FIZ  Fitness- und Gesundheitszentrum 
der Universität Göttingen in der Gutenbergstraße 60, 37075 Göttingen. 
Am Veranstaltungstag (01. Juli) ab 16:30 Uhr am Vorbau der Deutschen Bank. 

Parken / Toiletten / Streckenservice 
Wir empfehlen die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Sollten Sie das 
Auto nutzen, stehen Ihnen der Albaniplatz sowie die Parkhäuser Reitstallstraße, 
Groner Tor und der Bahnhof zur Verfügung.  
Mobile Toiletten befinden sich hinter dem Alten Rathaus. Für Ihre Sicherheit 
sorgt die Polizei und die medizinische Betreuung erfolgt durch das DRK. 
Getränke erhalten Sie an der Strecke und nach dem Zieleinlauf neben dem 
Altem Rathaus in Höhe des Geldautomaten der Sparkasse. 

Ergebnislisten 
Ergebnisse werden unter www.goettinger-altstadtlauf.de veröffentlicht. 

Gö-Challenge / Südniedersachsen-Cup 
Alle Starter*innen der Wettbewerbe 3, 4 und 5 nehmen 

automatisch an der Gö-Challenge teil. 

Alle Starter*innen der Wettbewerbe 3, 4, 5 und 6 nehmen 

automatisch an der Wertung des 

Südniedersachsen-Cup teil.  

Haftungsausschluss 
Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle, Diebstähle oder sonstige Schadensfälle 

sowie Störungen durch höhere Gewalt im gesetzlich zulässigen Rahmen. Mit 

der Meldung versichern die Teilnehmer*innen, dass sie gesundheitlich fit sind. 

Zudem stimmen sie der Veröffentlichung von Fotos und Videos ihrer Person zu 

Werbezwecken des Altstadtlaufs zu. 

  

 

 

 

 

Ausschreibung 
Ausrichter LG Göttingen e.V.  
Termin Mittwoch, 01. Juli 2026 
Start/Ziel Paulinerstraße-Johanniskirchhof / Kornmarkt 
Weitere Infos www.goettinger-altstadtlauf.de 

 
 

 

Ausschreibung 

www.goettinger-altstadtlauf.de 

 
 

 

https://www.goettinger-altstadtlauf.de/images/news/2026/ausschreibung_grundschulcup_2026.pdf
https://www.goettinger-altstadtlauf.de/images/news/2026/ausschreibung_schulcup_2026.pdf
https://www.goettinger-altstadtlauf.de/
https://www.goettinger-altstadtlauf.de/
https://www.goe-challenge.de/
https://www.suedniedersachsencup.de/
https://www.goettinger-altstadtlauf.de/
http://www.goettinger-altstadtlauf.de/
http://www.goettinger-altstadtlauf.de/
https://www.goe-challenge.de/
https://www.suedniedersachsencup.de/


36. Göttinger Altstadtlauf um den Novelis-Cup am 01. Juli 2026 

Bewährt: Bereits in der 23. Auflage wird der   
Firmencup mit über 200 Firmenteams ausgetragen. 

Zum 5. Mal: -Augusta-
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Leichtathletikgemeinschaft Göttingen e. V. lädt zum 
Göttinger Altstadtlauf um den Novelis-Cup ein. Zahlreiche 
Angehörige und Fans an der Strecke sorgten in all den 
Jahren für eine besondere Stimmung - lassen auch Sie sich 
von der besonderen Atmosphäre auf den Laufstrecken in 
der Göttinger Innenstadt anstecken. 

Je nach Alter, Fitness und Atemlänge ist Freude am Laufen 
garantiert: Für die Kleineren beim Youngsterlauf über eine 
verkürzte Runde (ca. 0,7 km), für Einsteiger*innen bei den 
Schülerläufen I (ca. 1,7 km) und II (ca. 2,2 km) und für 
Geübtere über die Mittel- (ca. 5,0 km) oder Langstrecke um 
den Novelis-Cup (ca. 10,8 km). Sonderwertungen im 

Schulcup, Firmencup und Georgia Augusta  Cup sorgen 
für vielfältige Spannung. 

Lust bekommen, mitzulaufen? Meldeschluss ist am 
Sonntag, 14.06.2026 um 24:00 Uhr im Internet unter 
www.goettinger-altstadtlauf.de. 

Sicherheit geht vor: Die Teilnehmerzahl pro Lauf ist 
limitiert. Firmencup und Mittelstrecke sind oft schnell 
ausgebucht. Wir raten zu einer frühzeitigen Anmeldung. 

Die Vergabe von Restplätzen über die Online-Anmeldung 
ist möglich, wird aber nicht garantiert.  

Am Veranstaltungstag besteht keine Möglichkeit zur 
Nachmeldung, um unsere zahlreichen ehrenamtlichen 
Helfer*innen zu entlasten. 

Bestimmungen Firmencup (Wettbewerb 3) 

Der Firmencup ist eine Sonderwertung für Zugehörige 

gewerblicher Unternehmen, öffentlicher Einrichtungen, 

von Behörden, Instituten, Schulen, etc. Mit Ihrer Meldung 

versichern Sie, dass jede gemeldete Person zum Zeitpunkt 

der Veranstaltung ein Arbeits-/ Angestellten-/ oder 

Führungsverhältnis in der jeweiligen Institution hat. 

Familienangehörige, Kinder, Freunde, Rentner, etc., die 

nicht (mehr) in der Institution beschäftigt sind, sind von der 

Teilnahme ausgeschlossen. Erlangt der Veranstalter 

Kenntnis von nicht legitimierten Teilnehmern*innen, 

erfolgt die Disqualifikation des Teams. 

Die vier schnellsten Läufer*innen einer Firma werden 

automatisch als eine Mannschaft gewertet, die nächsten 

, usw. Die Siegermannschaft erhält den 

begehrten Wanderpokal, der nach vier Siegen in Folge bei 

der Firma verbleibt. Aber auch die Zweit- und 

Drittplatzierten gehen nicht leer aus! Die Siegerehrung 

erfolgt während des Mittelstreckenlaufs gegen 20:05 Uhr. 

Wir raten dringend zu einer frühzeitigen Anmeldung 

(ab Meldebeginn 15.04.2026). Der Firmencup ist seit 

Jahren lange  Meldeschluss 

(Sonntag, 14.06.2026, 24:00 Uhr) ausgebucht. Sobald 

das Limit an Starter*innen erreicht ist, sind weitere 

Anmeldungen ausgeschlossen. 

Ihre Startnummern und sonstigen Unterlagen erhalten Sie 

am Freitag, 26.06., 14:00-18:30 Uhr; Samstag, 27.06., 10:00- 

14:00 Uhr und Montag, 29.06., 14:00-18:30 Uhr im FIZ  

Fitness- und Gesundheitszentrum der Universität 

Göttingen in der Gutenbergstraße 60, 37075 Göttingen.  
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https://www.goettinger-altstadtlauf.de/

